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Evidenzbasierte Phytotherapie
In praktischer Anwendung

Der Universitatslehrgang hat zum Ziel, vertiefende Kenntnisse (iber die praventiven und therapeutischen Anwendun-
gen aus dem Bereich der Phytotherapie zu vermitteln. Dabei soll die evidenzbasierte Studienlage erarbeitet werden.

Der Schwerpunkt der Weiterbildung liegt auf dem Gebiet der Traditionellen Europdischen Medizin mit spezifischen
Fachgebieten wie Pharmakognosie, Rezepturenlehre und deren praktische Anwendung. Aber auch die qualitative
Beurteilung der Zusammensetzung und Wirksamkeit verschiedenster Darreichungsformen, ihre Dosierung sowie
mdgliche Interaktionen und Nebenwirkungen stehen im Fokus. Der interdisziplindre Vergleich europdischer Heil-
pflanzen mit jenen der TCM rundet den breiten Zugang zur therapeutischen Verwendung ab.

Lehrgangsziel
Nach Abschluss des Studiums kénnen die Absolventinnen und Absolventen:
> Mdglichkeiten und Indikationen sowie Limitationen aus der Phytotherapie erldutern
> Inhaltsstoffe von Pflanzen und deren Wirkungen benennen und in der
Interaktion bewerten
> Anwendungskombinationen und individuelle Rezepturen selbsténdig erstellen

> Therapeutika aus dem Bereich der Phytotherapie fachgebietsspezifisch wahlen
und anwenden

Zulassungsvoraussetzungen
Studium der Humanmedizin, Veterindrmedizin, Zahnmedizin und Pharmazie

Vortragende (Auszug)

> Univ.-Prof. i.R. Mag. Dr. Dr. h.c. Brigitte Kopp
> Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. Rudolf Bauer

> Univ.-Prof. Dr. Leo Auerbach

> Mag. Claudia Dungl-Hochleitner, MSc

> Mag. PhDr. Dr. Christine Schauhuber

> Mag. pharm. Arnold Achmiiller
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Die Donau-Universitat Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als dffentliche Universitét arbeitet sie mit ihrer Expertise in Lehre und
Forschung an der Bewaltigung gesellschaftlicher Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Master-Lehr-
gangen und Kurzprogrammen in neun thematischen Feldern insbesondere an Berufstatige. Mit rund 8.000 Studierenden aus rund 85 Landern verbindet die

Donau-Universitét Krems langjahrige Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und hichsten Qualitatsstandards in Forschung und Lehre.
Die Universitat fiihrt das Qualitatssiegel der AQ-Austria. Krems liegt in der einzigartigen Natur- und Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt.

Donau-Universitdt Krems. Die Universitat fiir Weiterbildung.
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